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Apresentacao

E com grande satisfacao que a Secretaria de Estado de Meio
Ambiente e Recursos Hidricos do Distrito Federal - SEMARH/DF
apresenta a série “Multimeios em Educacao Ambiental”, fruto da
pareceria efetuada entre o Governo do Distrito Federal - GDF e o
Banco Interamericano de Desenvolvimento - BID.

Os produtos desenvolvidos no ambito do Programa de Saneamento
Basico do Distrito Federal vém colaborar para o alcance das metas
estabelecidas por esta Secretaria no sentido de levar a educagao
ambiental a toda a nossa populacao.

“Multimeios em Educacao Ambiental” € um conjunto de instrumentos
educacionais que trata de temas ambientais fundamentais em uma
abordagem interdisciplinar. Seus produtos foram concebidos de forma
a atender essencialmente as escolas e comunidades, com a convicgao
de que estes agentes sociais representam grandes parceiros nas
acoOes direcionadas para a melhoria da qualidade do nosso meio
ambiente.







Mas...Serad que as cidades foram sempre assim?
E o nosso Distrito Federal, foi sempre assim?

E claro que ndo, ele ja foi muito, muito diferente
do que € hoje.

E ainda continua mudando! Quer ver s6?



Ha muito tempo, no tempo dos avés dos hossos avos,

onde hoje estd o Distrito Federal, quem vivia por
aqui eram os indios.

Eles cagavam, pegavam frutas e plantavam
para comer.

Muito depois, quando os portugueses chegaram aqui
onde é o cerrado, aconteceram grandes mudancas.

Eles cavavam em busca de ouro e pedras preciosas,
faziam plantagdes, construiam casas

e criavam gado.

Depois, surgiram algumas aldeias e cidades.



Desde esse tempo existia a idéia de se fazer a capital
do Brasil bem aqui no centro do pais.

E que aqui ela estaria mais protegida de ataques inimigos.
E era um jeito também de trazer desenvolvimento para

esta regido.

Durante muito tempo se discutiu essa idéia, mas s6 em 1956
o presidente Juscelino Kubitschek comegou a construir a

nova capital.

Era Brasilia, que foi inaugurada em 21 de abril de 1960.




Brasilia foi construida bem no meio do Brasil. Junto com
outras cidades, ela estd dentro do Distrito Federal.

Uma coisa legal € que aqui hascem os primeiros riachos que vdo
formar trés importantes rios do Brasil: Parand, Tocantins
e Sdo Francisco.

Por isso e por muitas outras coisas boas do nosso Cerrado

€ preciso proteger a natureza daqui.



O problema é que Brasilia e todo o Distrito Federal

estdo crescendo muito.

Quando isso acontece, cresce também a quantidade de lixo,
de esgoto e tudo o mais.

Também é preciso mais dgua para as pessoas, para as
inddstrias e para a produgdo de alimentos.

Quando uma regido cresce muito, € preciso construir mais
escolas e mais hospitais. E tudo isso vai precisar de mais dgua,

vai produzir mais lixo e mais esgoto.
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Todo esse crescimento € ruim para a vegetagdo, pois as casas,
as cidades, as estradas fomam o lugar do Cerrado.

Acontece que as drvores ndo sdo apenas bonitas e boas
para fazer uma sombrinha para a gente.

As drvores e o resto da vegetagdo sdo muito importantes

no Cerrado e em qualquer outro lugar.

Elas diminuem a poluigdo do ar que a gente respira e produz
alimentos para todos os seres vivos.

A falta de vegetagdo prejudica até os rios, cérregos e lagos,
porque as drvores localizadas nas beiras desses locais impedem

a entrada de terra capaz de provocar enchentes.

Onde tem pouca vegetagdo acontece também outro problema:
a chuva ndo entra direito na terra e ndo chega naqueles lugares
de onde a gente tira dgua para beber e fazer tudo o que precisa.









Aqui no Distrito Federal, em volta das cidades, e no resto do
Cerrado, em volta do Distrito Federal, existem muitas
plantagdes e fazendas de gado.

E delas que vem comida para a gente e para pessoas de muitos
outros lugares.

Mas ndo é bom quando existem sé grandes fazendas e grandes
plantagdes, tomando todo o lugar do Cerrado.

Como vocé ja aprendeu, quando o Cerrado desaparece,
ou diminui demais, acaba sendo ruim para o clima, para as dguas,
para tudo.

Por isso, € legal que existam também pequenas fazendas, sitios e
chdcaras. Neles, a vegetagdo e os animais do mato sdo mais
respeitados.

E desse jeito € bom fambém porque mais gente pode trabalhar
ho campo, em vez de vir para as cidades, que ja tém
gente demais.
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Outra coisa boa e importante é que existem as Unidades
de Conservagdo. Aqui no Distrito Federal hd muitas dessas
unidades.

Elas sdo lugares especialmente reservados para proteger
a natureza. Nelas, ndo se pode construir casas, cidades
e estradas. Ndo se pode fazer plantagdes nem criar gado.

Desse jeito, o Cerrado fica igualzinho como sempre foi,
desde a época dos indios. Com muitas drvores, flores, animais

e dgua boa.

Essas Unidades de Conservagdo ficam bem protegidas de tudo

0 que acontece nas cidades onde a gente mora.

Imagine como seria horrivel se tudo fosse cidade,
tudo fosse prédio, rua, avenida! Sem nada de natureza,

sem hada de Cerrado!









Lembre-se disso tudo quando estiver feliz da vida em casa,
bebendo uma dgua fresquinha.

Vocé nem podia imaginar que para a gente estar bem aqui
na cidade € preciso que a natureza esteja bem cuidada, ndo €?

Sem drvores e sem vegetagdo, fica mais dificil ter dgua.

E a dgua ndo é importante sé para a gente. Tudo no mundo
precisa dela: as plantas, os animais, fudo. Sem falar nos
peixes, que moram dentro da dgua.

Tudo isso junto é meio ambiente. E o lugar onde a gente vive
com tudo que existe nele: terra, dgua, ar, plantas, animais,
gente, tudo.

Se a gente comega a derrubar todas as drvores, expulsar

todos os animais de um lugar, acabar com a dgua, isso serd
muito ruim para o meio ambiente.
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Por isso a gente aqui na cidade deve estar sempre preocupado

com o meio ambiente.

Por isso existem, por exemplo, as estagoes de tratamento
de esgoto.

Sdo lugares onde chega todo o esgoto das nossas casas. Nesses
lugares, o esgoto é tratado de um jeito tdo especial que a dgua
dele sai limpa e pode ser jogada de volta nos rios, riachos e
lagos.

Quando a gente joga o esgoto direto nos rios, riachos e lagos
os peixes e as plantas morrem. E ninguém pode aproveitar essa

dgua para hada.

Onde ndo existe estagdo de tratamento de esgoto, o jeito é
construir fossas. Sdo buracos onde se joga o esgoto.

Mas as fossas sé podem ser feitas com ajuda dos técnicos

que entendem do assunto. Se ndo, toda a sujeira vai se espalhar
por dentro da terra. E acaba chegando nas dguas que ficam
debaixo da terra.



ESTACAO DE
TRATAMENTO
DE ESGOTOS
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E o lixo!

Vocé ja reparou quanta coisa vira lixo em sua casa,
em sua cidade?

Papel, pldstico, resto de comida e muito mais.
Pense s6 quando juntam o lixo que sai de todas as casas,
de todas as ruas, de todas as quadras. E muito lixo!

Por isso € que existem lugares especiais para onde

se leva o lixo. Sdo os aterros.

Mas antes de o lixo chegar aos aterros, antes de os garis
pegarem o lixo em nossas casas, seria muito bom se todos
separassem tudo direitinho: papel num lugar sé, pldstico

em outro, vidro em outro.

Assim, fica mais fdcil mandar depois tudo isso para
as fdbricas que vdo reciclar o lixo. Reciclar é aproveitar
tudo de novo, preparar todo esse material para ser usado

mais uma vez.

21



22

Ja deu para ver que quando moramos numa cidade € importante
organizar tudo direitinho.

Isto se chama planejamento. As cidades estdo sempre
crescendo e € preciso planejar muito bem esse crescimento.

No planejamento de uma cidade é importante que todo mundo dé
sua opinido. Assim, € mais fdcil encontrar as melhores solugdes.

Toda essa participagdo é chamada de cidadania. Repare s6 como
a palavra cidadania vem da palavra cidade. Cidadania € participar
de tudo da nossa cidade, do nosso pais. Ela comega na nossa
casa, has escolas, nas comunidades.

Ndo € s6 o governo que deve cuidar das cidades. A gente
também. A cidade € a nossa casa.

Entdo, vamos cuidar da nossa cidade como a gente cuida da
nossa casa?
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